
 
 

Tantárgy: Hit- és erkölcstan 

Osztály: Felső tagozat 2. óra 

Az óra témája: Boldog Bódi Mária Magdolna élete 2.óra 

Nevelési cél: Boldog Bódi Magdi értékeinek a gyermekek saját életükben történő 

alkalmazásának lehetőségei. 

Oktatási cél: Örök értékek megismertetése Magdi életében rövid történeteken 

keresztül. 

A fejlesztendő kompetenciák: digitális kompetencia, személyes és 

társaskompetenciák, kreativitás, kulturális ismeretek, anyanyelvi kommunikáció 

kompetencia, a tanulás tanulása 

 

Az óra didaktikai feladatai: Tanulás motivációjának felébresztése, ismeretbővítés- 

új ismeret elsajátítása, fogalomalkotás, megtanult ismeretetek rögzítése és 

megerősítés. 

 

Tantárgyi kapcsolatok: Irodalom, történelem 

 

Felhasznált források (online források, szakirodalom): 

https://www.bodimariamagdolna.hu/ 

P. Temesi József-Podcast Bódi Magdi életéből: 

https://www.youtube.com/watch?v=OzvsM6lKEUA&list=PL7W2A0RzYxft9D7lbG2Y3N1vSv

CQKvnlO 

 

Szükséges eszközök: 

 

Kis lapok, Blu Tack vagy mágnes a táblán történő elhelyezéshez 

 

 

 

 

 

 

https://www.bodimariamagdolna.hu/
https://www.youtube.com/watch?v=OzvsM6lKEUA&list=PL7W2A0RzYxft9D7lbG2Y3N1vSvCQKvnlO
https://www.youtube.com/watch?v=OzvsM6lKEUA&list=PL7W2A0RzYxft9D7lbG2Y3N1vSvCQKvnlO


 
2. óra  

Boldog Bódi Mária Magdolna élete 

11.   I. Bevezetés, motiváció 
 

1. értékek csoportosítása 
 
 
 
 
- rövid beszélgetés (mindenki így gondol- 
ja? változtassunk valamelyiken?) 
 

2. Mit jelent, hogy örök érték? Mitől/miért 
örök? 
- 100 évvel korábban, Boldog Bódi Mária 
Magdolna életében is ugyanezek voltak… 
 
II. Fő rész 
 
1. az örök értékek „megkeresése” Magdi 
életében rövid történeteken keresztül. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. miután minden csapat végzett (kb 6-8 
perc) közös megbeszélés 
 
3. Rövid beszélgetés:  
- milyennek ismertétek meg Magdit? 
- szívesen lennétek-e a barátai? 
- van-e köztetek olyan, aki 1-1 
tulajdonságában hasonlít Magdihoz? 
 
4. „Mi ebben hasonlítunk Magdihoz!” 
 

 
 

 
 
Kis lapokon egy-egy érték felírva (1. sz. melléklet). 
Mindenki húz egyet és elhelyezi a táblára feltett 
kategóriák közül abba, amelyikbe szerinte való. 
(örök érték, csak nekem érték, általános érték 2. 
sz. melléklet) 
1-2.számú mellékletekben vannak a szavak és a 
csoportok is. 
 
 
 
 
 
 
Tetszőlegesen csoportokra osztjuk az osztályt. Én 
4 csoportot terveztem. Mindenki kap 5-5 rövid 
történetet (1. sz. melléklet) és csoportonként 
eldöntik, hogy melyik ÖRÖK ÉRTÉKHEZ 
sorolnák. Fel is ragaszthatják a táblára. (3. sz. 
melléklet) 
 
HIT: 
CÉLTUDATOS ÉLET: 
KREATIVITÁS: 
ÉLETVIDÁMSÁG: 
SEGÍTSÉGNYÚJTÁS: 
TERMÉSZETSZERETET: 
 
 
 
 
FONTOS: ekkor mindegyik történet hangozzék el, 
hogy mindenki hallja. 
 
- közös osztálymunka a 4. vagy 5. melléklet 
szerint. 

 

 

 

 



 
 

1. sz. melléklet 

 

 

 

 

 

  

 
HIT 

 
CÉLTUDATOS ÉLET 

 
KREATIVITÁS 

 
SEGÍTSÉGNYÚJTÁS 

 
ÉLETVIDÁMSÁG 

TERMÉSZET 
SZERETETE 

 
 

DOKTORI CÍM 
 

TABLET 
 

EGY IGAZI LÓ 

 
KOCKAHAS 

 
SPORTKOCSI 

 
LUXUSVILLA 

 
HORGÁSZBOT 

 
EGÉSZSÉG 

 
JÓ MUNKAHELY 

   



 
2. sz. melléklet 

 

 

       ÖRÖK ÉRTÉKEK 

 

 
   ÁLTALÁNOS ÉRTÉKEK 

 

 
       CSAK NEKEM ÉRTÉK 

 
 

 

 

 

 

 



 
3. sz. melléklet 

 

HIT 

 

CÉLTUDATOS ÉLET 

 

ÉLETVIDÁMSÁG 

 

KREATIVITÁS 

 

SEGÍTSÉGNYÚJTÁS 

 

TERMÉSZETSZERETET 

 

 
 

 

 

 

 



 
         4. sz. melléklet: Mi ebben hasonlítunk Magdihoz! 

Írjátok be a táblázat megfelelő helyére annak a csoporttársatoknak a nevét, akire igaz 
az állítás! Több nevet is beírhattok ugyanabba a sávba.  

Céltudatos: 

 

 

 

Gyakran mosolyog: 

 

 

 

Kreatív, jó ötletei 
vannak: 

 

 

Szívesen segít 
másoknak: 

 

 

Szereti a 
természetet: 

 

 

 

Szorgalmas: 

 

 

 

Optimista: 

 

 

 

Pontosan végzi 
feladatait:  

 

 

Szívesen meghallgat 
másokat: 

 

 

Szerény: 

 

 

Jószívű: 

 

 



 
 

5. sz. melléklet 

 

Mi ebben hasonlítunk Magdihoz! 

Írjátok be a táblázat megfelelő helyére annak a csoporttársatoknak a nevét, akire igaz 
az állítás! Több nevet is beírhattok egy-egy alakzatba!  

                                                                                                                            

                                                                                                                                               

 

 

 

 

 

 



 
 

Melléklet: Szövegrészletek 

HIT 

 

Bíró néni egy alkalommal elbeszélte Magdinak, hogy az egyik oltáregyleti közös 
ismerősük mennyire fél a haláltól. Erre ő felkacagott, mint amikor az ember egészen 
érthetetlen furcsaságot hall: 

- Hogyan lehet a haláltól félni?! Hiszen csak utána láthatjuk Urunkat színről 
színre... A halál egy boldog pillanat. Hogyan lehet attól félni?! 

 
Imakönyvet sohasem forgatott. Mindig térdelt és sohasem támaszkodott. Becsukott 

szemmel, kézre hajtott fejjel merült el áhítatában. Történt egyszer, hogy Bíró néni nem 
győzte kivárni, odavitte a kulcsot, hogy majd zárja be a templomot. Amikor felnézett, 
arca olyan volt, mintha valaki nagy messzeségből hirtelen megérkezik. Nem is zavarta 
később. Megegyeztek, hogy imája végén hol találja meg a kulcsot a templomzárásra. 

 
 
- Arról beszélt még - mondták el a lányok -, hogy végeredményben nem a földi élet 

a célunk, hanem hogy egyesüljünk a Mennyei Atyával. 
Mint máskor, úgy most is természetes vidámsággal tudott beszélni halálosan komoly 

dolgokról. Mosolygása, tréfás ötletei nem hagyták el. Az egyik asszony - látva ezt a 
kiegyensúlyozott, derűs és emelkedett lelkületet - megállapította: 

- Magdus, de erős a maga hite, hogy nem fél! 
 

 

A DL kitűnő bástya volt Magdi szerénysége és alázatossága számára. Ha valami 
elismerésre méltót dicsértek benne, mindig megjegyezte, hogy a DL-es lányok tették. 
A lányok ezt szóvá is tették: 

- Magdi, te olyan csekélyre értékeled magad, pedig mennyi mindent teszel... 
- Ez semmi ahhoz képest, hogy az Úr Jézus meg tudott halni értünk! Ha ezt nézzük, 

akkor jelentéktelen lesz az, amit én tehettem. Ha arra tekintünk, amit mi teszünk, 
gőgösökké válunk. Ezért mindig azt kell nézzük, amit Isten tesz bennünk, akkor 
alázatosak maradunk 

 

Volt, hogy elutazott gazdájuk fiatal felesége. Ilyenkor mindig Magdit kérte kisgyermeke 

mellé. Egy alkalommal éjfél után érkezett haza a fiatalasszony. Ahogy világot gyújtott, ott 

találta Magdit a sezlon előtt elszenderülve. Testtartásából látszott, hogy ima közben nemrég 

nyomta el az álom. Ennyit láttak a szomszédok, ennyit árultak el a külső jelek. 

 

Hétköznapokon tehát kora hajnalban már ott állt a kerékpárja a fűzfőgyártelepi 
templom falához támasztva, míg ő magához vette az erősek Kenyerét. Egyik 
alkalommal, amikor a portásnak is feltűnt a minden reggel fél órával előbb érkező 
leány, megkérdezte tőle: 

-Mondja, magának megéri minden nap fél órával előbb jönni? 



 
-Nekem megéri. 
-Nem magyaráztam neki semmit - mondta nekem később -, nem tartozik rá. Ha 

megérkezem, jókedvűen ráköszönök. Készségesen kaput nyit, azért portás. Mosolyogva 
kérem a bebocsátást, ő pedig nagyon udvarias. Most már nem tesz megjegyzést. 
 
 
 
 

ÉLETVIDÁMSÁG, ÖRÖM 
 

- Itt a Szívem! Itt a Szívem! - kiáltotta Magdi, a rikkancs, az üzemben. A Szív újságot 
árulta és adta is el szép eredménnyel. 

Különös gondja volt, hogy az Istentől elrugaszkodottak is megvegyék. Mosolygott, 
kínálta az újságot, nehéz volt neki ellenállni. Aztán egy kis beszélgetés... és hullott a 
mag, szinte észrevétlenül. 

 
Magdi huncutságból úgy tudta az igazat is megmondani, hogy mások 

meghökkentek: 
- Képzeljétek, megbotránkoztattam - a halottakat! 
- Hogyan? - kérdezték kíváncsian. 
- Hát úgy, hogy napozni akartam, de mivel strandra nem megyek, kimentem a 

temető melletti gyepre. Ott legfeljebb a halottak botránkozhattak rajtam. 
(Ehhez tudni kell, hogy a litéri temető távolabb van a falutól, és ha valaki közeledik, 

messziről észre lehet venni.) 
 

TERMÉSZETSZERETET 
 
- Oda szeretnék eljutni... Látod, milyen szépnek teremtette Isten a világot! Milyen szép 
hazát adott nekünk! És milyen gyönyörű vizet! - mondta Magdi öccsének, aki hűséges 
kísérője volt. 
 
 

CÉLTUDATOS ÉLET 
 

- Csak azt szeretném - mondta Magdi Bíró néninek -, hogy minél több jót tehessek, 
hogy minél több lelket vezethessek a jó Istenhez... Valami nagyot szeretnék véghez 
vinni, hogy egészen tökéletes legyen az életem, hogy biztosan tessék a jó Istennek... 

Egyelőre még nem látta, mit kér tőle az Úr, mi lesz az a nagy, amit tehet Erte. 
 
 

- Egy alkalommal, amikor tőlem kért lelki olvasmányt - meséli József atya -, és könyveim 
között válogatott, így szólt: 

- Engem a szentek küzdelmei érdekelnek. Nem az, amikor már szentek voltak, hanem 
az, ahogyan azzá lettek. Különösen szeretem Loyolai Szent Ignácnak lelki törekvéseit, 
küzdelmeit olvasni. 
 

Magdi foglalkozása a munkaszolgálatos lányokkal vihart kavart. Kissé 
megdöbbenve jelentette is azonnal: 

- Atya, baj van. Kihallgatásra akarnak engem vinni. 



 
A katolikusokkal szemben nagyon barátságtalanul viselkedő református 

gyárigazgatónak rosszindulattal jelentették, hogy Bódi Magda a hadiüzem területén 
engedély nélkül ifjúsági egyesületet szervez. Egyszerű megoldás ilyenkor a szervezőt 
előállítani és letiltani. Egy hadiüzemi gyárigazgató nagy úr volt ebben az időben. 
Magdi mindenre el volt szánva, de azért kedélyesen latolgatta: 

- Nem félek a János bácsitól. Ha becsukat, becsukat. Mit tehetnek velem? A legtöbb, 
hogy kitiltanak a gyártelepről... Ekkor mosolyogva hozzátette: 

- Ha kidobnak az ajtón, bemászom az ablakon. 
 
 

 
 
 

KREATIVITÁS 
 

1935 nyarán Bíró néni és Magdi a Szív Újság terjesztésével kapcsolatban 
nagyszabású vállalkozásba kezdtek. Épült a templom Balatonfűzfőn (ami nem azonos 
a fűzfőgyártelepivel), amibe egy kőoltárt szerettek volna, amit maga a megyés püspök 
szentelt volna fel. A Szív Újság húsz százalékos viszonteladói jutalékából süteményt 
készítettek, aminek árát átadták kőoltár céljára. 
 

Egyszer Magdi elmesélte Bíró néninek, hogyan győzött meg egy munkást a 
káromkodás helytelenségéről: 

- Rossz emberek szoktak csak káromkodni - mondtam neki -‚ de látom, hogy maga 
nem az, Maga finom lélek, csak rossz környezetben él. Ezért le kell szoknia durva 
kiszólásairól. Csak egy kis akarat kell hozzá... 

Az illető később bevallotta, hogy mindig Magdi jutott eszébe, ha káromkodásra 
került volna sor, de szájára tette a kezét. 
 
 

Egy alkalommal kertünkben a cseresznyeszedés közben élveztük, hogyan végzi 
Magdi a lelki meggyúrást - mondja Bíró néni. 

- Jóska új ruhát varratott a férjemmel, próbára jött és szívességből beállt 
cseresznyét szedni. 

- Hiába a szép ruha vasárnap - mondta Magdi -, ha nem tiszta a lelke. Minden rendes 
ember az új ruhájában először a templomba megy... 

- Azért még lehet rendes az ember, ha nem megy templomba, Istenhez - ellenkezett 
Jóska. 

- De ki adja magának az új ruhát? Nem a jó Isten? - De én dolgoztam meg érte a 
gyárban... 

- De ki adott magának egészséget, hogy dolgozni tudjon? 
A végén dupla jutalmat szavaztak meg a háziak nagy vidáman Magdinak, mert 

nemcsak maga nem evett, hanem Jóskát sem engedte enni cseresznyézés közben. 
Eredménye is lett valóban a vitának. Jóska új ruhájában valóban megjelent a 
templomban, s hosszú éveken át kegyelettel őrizte Magdi kedves emlékét. 
 

Egy robbanás alkalmával két munkás súlyos égési sebeket szenvedett. Kórházba 
kerültek. Magdi süteményt készített nekik, meglátogatta őket. A sütemény mellé 



 
néhány jó könyvet is csomagolt. Csomagolópapírnak a Szív újság egy nem régi 
példányát használta. Hátha azon is megakad a szemük... 
 

Másnap az építőmunkások meglátva Magdit, csúfolódni kezdtek: 
- Dicsértessék a Jézus Krisztus... tisztelendő főnöknő! - Mindörökké. Ámen. 
- Mikor van mise?... tisztelendő főnöknő?... 
- Minden reggel, kérem. 
- Igaz-e, hogy már az ostya is műrostos?... Meg, hogy jegyre lehet kapni? 
- Az ostyát nem jegyre adják. Csak tiszta lélek kell hozzá. Így válaszolgatott nekik, és 
cseppet sem jött ki a sodrából. 

 

 
 

 
 
 

SEGÍTSÉGNYÚJTÁS 
 

Még javában iskolába járt a kis Magdi, de már kezdett használható segítséget nyújtani 
az otthoni munkában - emlékezik az édesanyja. - Sokszor dolgoztam a szomszédban. 
Nyugodtan megtehettem, mert Magdi lassanként átvette tőlem a házimunkákat. 
Takarított, főzött. Alig volt tizenkét éves, de a csirkesütést már kitűnően értette. Máma 
pusztán Magdi idejének java részét a házimunka töltötte ki. Trécselni vagy 
szomszédolni sohasem látták. A puszta másik végén elhelyezett ólakhoz is kiküldtük 
állatokat etetni. Természetesnek tartotta, hogy ez az ő dolga. Mosogatott, varrt, 
kenyeret dagasztott. Jobb kezem volt, mindent rá lehetett bízni. Uradalmi földekre is 
együtt jártunk napszámba. 
 

- A szegényekhez már nagyon korán vonzódott. Még Köveskálon történt, hogy egy 
kisgyermek a szomszédságunkban elvesztette szüleit. A nagyszülők nevelték. Amikor 
közeledett a hideg idő, Magdi egy napon így szólt hozzám: 

- Édesanyám, én elmegyek és kéregetek, hogy pénzt szerezzek és meleg ruhát 
vehessek neki. 
- Hát nem szégyellsz koldulni? 
- Miért szégyellnék? Összeszedem a pénzt és veszek neki barhent ruhát. (Barhent = 

egyik oldalán bolyhos, sűrűn szőtt pamutszövet - a Szerk.) A pénz hamarosan együtt 
is volt, a 
meleg ruha elkészült. Az eset sokaknak feltűnt és meg is jegyezték: 

- Milyen csodálatos lelke van ennek a kislánynak. 
 
 
 

Időközben az egykor vézna kislány megerősödött, a munkában szívós lett. Gyári 
munkája mellett továbbra is ő végezte az otthoni háztartási teendők nagy részét. Etette 
az állatokat, főzött, súrolt, takarított. 

- Amennyire lehetett, kímélt engem - mondja el az édesanya.  
- Ebben az időben sokat betegeskedtem. Hányszor kivette kezemből a vödröt! 
- Édesanyám - mondta -, ne menjen vízért, majd én hozok be magának. 

 



 
 
Édesanyja nap-nap után gondosan összecsomagolta útravalóját. Mivel azonban 

Magdi tudta, hogy Bíró néni nehezen jut tejhez betegeskedő férje számára, heteken át 
nála hagyta fejadagját. Bíró néni semmiképpen sem akarta elfogadni, de ő tréfálkozva 
erősködött: 

- Csak fogadja el, Bíró néni, majd alkalom adtán visszaeszem... 
Hiába volt minden. Bíró néni reggelente ott találta Magdi fejporcióját lakása ajtaja 
előtt. 

 

Utolsó évének legkedvesebb munkaterülete a Dolgozó Lányok egyesületi gyűlése volt. 
Megbeszélte leányaival, hogyan segítsenek másokon. Bevezette társait abba a munkába, 
amit eddig magányosan gyakorolt. Különös szeretettel gondolt azokra a fiatalasszonyokra, 
akiknek családon belül nem volt segítőjük pár hetes vagy hónapos kicsi gyermekük 
gondozásában. Megszervezte a megsegítésüket. Nem tett különbséget, hogy melyik 
édesanya katolikus és melyik protestáns. A vegyes vallású községekben az egyes „buzgó" 
katolikus asszonyok kifogásolták, hogy katolikus lányok protestáns  

 
asszonyokat segítenek. Magdi nem törődött a kifogással, emberi szempontokra nem adott, 
amikor a felebaráti szeretetről volt szó. 

 

Kis proligyerekeket, kócos kislányokat fésülgettek, mosdattak, akiknek édesanyja beteg 
volt. Az ilyen szolgálatban megesik, hogy nem kívánt lakók gyarapítják a gondozók dús 
fürtjeit. Különösen, ha olyan sűrű hajfonatos erdőre találnak, mint Magdi kontyocskája... 
Magyarán szólva bizony megtetvesedtek. Ettől a nem éppen nemes gondtól sok 
fésülködéssel és sok kacagással igyekeztek megszabadulni. Miért is bosszankodtak volna? 
Elvégre Isten dicsőségére, a felebaráti szeretet szolgálatában kellett megismerkedni a 
vadászat eme nemes szenvedélyével. 

 

Utolsó karácsonyán ruhát varrogattak a szegény gyerekek számára. Ezt is Magdi 
szervezte meg. A gyártelepi Hangyában még lehetett kapni némi anyagot. Az anyagot a 
Szent Antal persely terhére vásárolták meg. A munkát közösen végezték. Magdi szabta 
ki a ruhákat, aztán megmutatta, hogyan készítsék el. 

 

Egy alkalommal sztaniolpapírt gyűjtött a szegény gyerekek karácsonyára az 
üzemben. Három munkásnő társa rátámadt Magdira: 

- Hogy tud valaki így koldulni... Hogyan alázhatja meg magát valaki ennyire?! Ez 
nem lehet más, csak mánia... Magdi minden sértődöttség nélkül felelt: 

- Ha maguknak az mánia, hogy letörlöm a könnyeket, adok az éhezőknek, felemelem 
az elesetteket, akkor csak legyek az, aminek mondanak. Mindezt azért teszem, mert 
szeretem Istent. 

 

 

Forrás: Temesi József: Tanúságtétel liliommal, vérrel 

 


