VESZPREMI ERSERSEG

Kedves Lelki nap Vezeto!

Ez a program célzottan fels6 tagozatos didkok szamara késziilt, és arra hivatott, hogy
Boldog Bo6di Maria Magdolna életének és példajanak bemutatisaval segitsen
elmélyiteni a hitet, a keresztény értékeket és az 6nzetlen szeretet gyakorlasat, mikozben
rairanyitjuk figyelmiiket Jézus Krisztusra. Magdi Jézusbol meritette erejét, oromét és

reményét, jocselekedeteinek forrasa volt.
A lelki nap felépitése:

A lelki nap id6tartama 6 ora. Az egyes foglakozasok idejének meghatarozasat a lelki
nap vezetGje osztja be figyelve az intézmény szokésaira, a sziinetek és az ebédidé
beiktatasara. Igyekeztiink a foglalkozas egyes szakaszait valtozatosan egymas utan

helyezni, hogy a gyermekek figyelme és motivacioja fenntarthat6 legyen.

A lelki nap téméaja: Boldog B6di Maria Magdolna élete és ilizenete — A hit, a szeretet és

az onzetlenség példaja
A lelki nap 8 6 egységbdl all:

L. Megnyitas és kozos ima

II. Elmélkedés

ITII.  Kreativ foglalkozas

IV.  Mozgasos jatékok

V. Interaktiv jatékok

VI. Imadsagos foglalkozas

VII. Zaro beszélgetés és reflexio

VIII. ZAaro szentmise

A 16 egységek koziil a Kreativ foglalkozasokat, Mozgasos, Interaktiv jatékokat forgod
rendszerben parhuzamosan lehet tartani, melyek koziil a gyermekek szabadon
valaszthatnak vagy akar tobb foglalkozason is részt vehetnek. A feladatokhoz sziikséges
segédanyagok, képek, nyomtathat6 feladatok...stb. mind megtalalhat6ak a lelki nap

leirasa utdn a mellékletek részben. Az imadsagos foglakozas teljes egészében vagy
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részben is felhasznalhaté az Imaidé Magdival cimmel, melynek részletei szintén a

mellékletben talalhatoak meg.

A lelki nap célja Boldog Bodi Maria Magdolna életén keresztiil az Istennel vald
kapcsolat erdsitésének elGsegitése, az onismeret gyakorlasa, a figyelem rairanyitasa a
keresztény értékekre, erényekre és Jézusra, mint Magdi életének, erejének forrasara,

tovabba a kozosségi egylittlét élményének megtapasztalasa.

Nagyon fontosnak tartjuk kiemelni, hogy Magdi lelki erejét és oromét Jézusbol
meritette, és az § példajanak megismerése altal a gyermekekben is feléledjen a vagy
Jézus kovetésére. A Jézussal val6 baratsag szadmukra is lehetséges, segitsiik a
gyermekekben elmélyiteni a Jézussal vald személyes kapcsolat vagyat és megmutatni
Magdi példajan keresztiil, milyen eszkozok segitették 6t ebben. Magdi erényeit pedig
igyekezziink minél inkabb aktualizalni, hogy a gyermekek kozel érezhessék magukhoz

és meg tudjak élni sajat életiikben.

Az iméadsag mindig legyen iranyitott, hogy a jezsuita imamdddal vezetett moédon
ismerkedhessenek meg a gyermekek, melyet Magdi rendszeresen gyakorolt. Az imaid6
célja az Istennel val6 taldlkozas megtapasztaldsa. Ehhez érdemes egy kicsit elmélyedni

benne, melyhez segitség az alabbi linken talalhato:

https://jezsuita.,hu/menu/jezsuita-imaformak

Szivb6l kivanjuk, hogy a megosztott lelkinap segitse el6 mindannyiunk lelki
gazdagodasat, és segitsen abban, hogy Boldog Bodi Maria Magdolna példaja minél tébb

gyermek és felnétt életében gyiimolesot teremjen!

Kérjiik Isten aldasat minden kedves katekéta testvériink életére, hivatasara, munkéajara

és csaladjara.

Veszprémi Féegyhazmegye

Hitoktatasi Iroda


https://jezsuita.hu/menu/jezsuita-imaformak
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Boldog B6di Maria Magdolna lelki nap programja fels6 tagozatos diakok
szamara

Téma: Boldog Bodi Maria Magdolna élete és lizenete — A hit, a szeretet és az
onzetlenség példaja

A lelki nap célja: Boldog Bodi Maria Magdolna életén keresztiil
e az Istennel valo kapcsolat erdsitésének az elGsegitése;
e az Onismeret gyakorlasa;
e afigyelem rairanyitasa a keresztény értékekre, erényekre

e akozosségi egylittlét élményének megtapasztalasa.

Id6tartam: 8:00—-14:00

I. Megnyité és kozos ima

Helyszin: Kapolna vagy aula

Témavezeto: Témavezeto lelkipasztor
Tartalom:

Rovid koszontd és a nap témajanak bemutatasa.

Ima, amelyben kérjiik Boldog Bodi Maria Magdolna kozbenjarasat, hogy életiinkben

mi is kovethessiik az § példajat.
Rovid ének

I1. Elmélkedés

Helyszin: Kapolna vagy aula

Témavezets: Témavezet6 lelkipasztor

Tartalom:

7 s’

Elmélkedés Boldog Bodi Maria Magdolna életérdl, lelkiiletérdl kiemelve a Jézussal valo
baratsagat, segit6készségét, hitbéli kitartasat és azt, hogy mindig kész volt masokat

tdmogatni még nehéz koriilmények kozott is.

Prezentacio6 vagy rovid filmvetités /melléklet: B6di Maria Magdolna élete/
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Sziikséges eszkozok: Képek, illusztraciok, prezentaciok Boldog Bodi Maria
Magdolnarol a gyermekek figyelmének fenntartasara. /melléklet: Boldog Bodi Maria
Magdolna képekben/

Csoportos beszélgetés:

A hit atadasa, megvallasa ma is lehetséges. Magdi péld4ja arra biztat benniinket, hogy
merjiink hivni mi is mésokat a templomba, kozosségeinkbe, imadkozni, olvassuk
egylitt a szentirast legylink rendszeres 4ldozok, merjiik tovabbadni a fényt. Magdi
példajabol meritve merjiink mi is adni, segiteni masokat, vegyiik észre a
kornyezetiinkben a szegényt. Vilagitson a hitlink az iskolaban is, legytink példak masok

szamara.

Kérdések:

e Mit gondoltok, miért fontos ma is Boldog Bodi Maria Magdolna példaja?

e Vajon tudjuk-e élni azt az aldozatos hitet, amit B6di Maria Magdolna élt, aki
gyalog ment egy-egy szentmisére?

e Tudunk-e mi a sajat kornyezetiinkben segiteni masokon gy ahogy Magdi tette?

o Latva Magdi életttjat, felmeriilhet benniink a kérdés: Hogy birta? Mi az életének
a titka? Avagy: Hol voltak Magdi (er6)forrasai? Vajon ezek a forrasok csak az
0véi, vagy el6ttiink is nyitva allnak? Nekiink is sziikségiink van forrasokra. Bar
Magdi egészen mas koriilmények kozott élt, eréforrasai elSliink sincsenek
elrejtve. Magdi a szentmisébdl, a szentaldozasbol, a szentiras olvasasabol és az
imadsagbol — egyszdval személyesen megélt hitébdl — meritett er6t. Kinyitotta
szivét Istennek.

e Volt-e olyan helyzet az életetekben, amikor batrak voltatok?

A gyerekek valaszait meg lehet beszélni.
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Az elmélkedés feldolgozasahoz ajanljuk

Jatékos kviz, amelyben a gyerekek ellendrizhetik, mit jegyeztek meg a hallottakbol
A kvizfeladat az alabbi linken érhet6 el:

https://learningapps.org/display?v=peoseovxj25

Amennyiben nem all rendelkezésre interaktiv tabla, a mellékletben megtalalhato a

nyomtathato feladat.

II1. Kreativ foglalkozas — ,,Az én példaképem”

Témavezeto:

Helyszin: Kézmiives miihely vagy osztalyterem

Tartalom:

A jatékok segitségével a gyerekek elmélyitik Boldog Bodi Maria Magdolna példajanak
tanulsagait, és kreativan kapcsolodnak az 6 erényeihez, hogy azokat a sajat életiikben

is alkalmazzak.

Egyéni vagy kozos alkotasok készitése, amelyek bemutatjak, hogyan szeretnének a
gyerekek jo példat mutatni.

Feladatok:
Utazokavicsok festése

Akril filccel kavicsokat fessenek a gyerekek Boldog B6di Maria Magdolnara jellemz6
szimbélumokkal. A Veszprémi Ersekség Facebook oldalara feltolthet6k a lefotozott
kavicsok, miutan elvitték és letették azokat egy tetszéleges helyen. Igy jut el Magdi hire

a vilag minden tajara.

pl. sziv, kerékpar, templom, kereszt, virag, fagyi, feliratok (hit, remény, szeretet...stb.)


https://learningapps.org/display?v=peo5eovxj25
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Poszter készitése:

Készitsenek csoportokban egy posztert Boldog Bodi Maria Magdolnarol, amely
bemutatja, miért lehet példakép szamukra. Hasznalhatnak képeket, szimbélumokat és

sajat gondolatokat is.

HInspiralo idézetek” tablok:

Irjak ki egy-egy kedvenc idézetiiket t6le és diszitsék ki, hogy késébb ki lehessen allitani

az iskola folyoséjan.

Melléklet

Idézetek:

»Milyen szép annak az élete, aki kozel van Istenhez!”

H1tt a szivem!”

»Az én hivatasom az, hogy tévelygs lelkeket, Maria Magdolnékat szerezzek az
Urnak.”

»Nézd, milyen szép vilagot adott nekiink az Isten!”

sLatod milyen szépnek teremtette Isten a vildgot! Milyen szép hazat adott
nekiink! Es milyen gyonyori vizet!”

L~Akinek a szivében Jézus van, az nem fél semmit6l.”

,Edes Jézus, igérem, hogy az elvetett mag sokszoros termést hoz.”

»HO6s a mindennapokban” projekt:
Egyénileg vagy parokban rajzoljanak vagy irjanak egy rovid torténetet arrol, hogyan

képzelik el, hogy valaki ma Boldog B6di Maria Magdolnahoz hasonl6an él.
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IV. Mozgasos jatékok

»Segito staféta” — a gyerekek egymasnak adnak egy ,segitségcsomagot” egy
akadalypalyan keresztiil.

Hozz létre egy akadalypalyat. A gyerekeknek egy ,segitségcsomagot” (pliiss vagy Kkis

taska) kell végig vinniiik, de kozben segiteniiik kell tarsuknak az akadalyokon.

Térbeli kirako

Az otletes kirako kiilonlegessége abban rejlik, hogy minden egyes elem egy olyan
természeti tajat abrazol, ahol Boldog Bodi Maria Magdolna is megfordulhatott, és
amelyben a Teremtd szépségét csodalta. A kirakon elhelyezett idézet Magdi gondolatait

idézi, amelyek az egyszeri, mégis mély hitet tiikrozik:

»Milyen szépnek teremtette Isten a vilagot! Milyen szép hazat adott nekiink!”

Igy a kirako arra is tanit, hogy megalljunk a rohané vilagban, és felismerjiik a szépséget,
amit Isten nekiink ajandékozott.

(A kirakés jatékhoz a kockakat az Ersekség abban az esetben tudja biztositani, ha igény
esetén az Ersekség munkatarsai személyesen tartjak a lelki napot.)

V. Interaktiv jatékok — ..Elet a hit fényében”

Beugroé Jaték —Boldog B6di Maria Magdolna nyomdokain (melléklet)
Témavezeto:

Célcsoport: 14 éves didkok

Id6tartam: 45-60 perc

Jaték leirasa:
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A Beugrdé egy improvizacios jaték, amelyben a résztvevék kreativan, humorral és
mélyebb gondolatokkal dolgoznak egy adott téman. A jaték most Boldog Bodi Maria

Magdolna életét, erényeit és gondolatait allitja kozéppontba.

Cél:
e Megismerni Boldog Bo6di Maria Magdolna (Magdi) életét és példamutato
erényeit.
e Gyakorolni a csapatmunkat, kreativ gondolkodast és onkifejezést.

e Inspiraciot meriteni Magdi mondésaibol és értékrendjébdol.

Ertékelés és tanulsagok:

A tanér és a didkok egyiitt beszélik meg, mit tanultak az erényekrél és Magdi példajarol.

Mi volt szamukra a legemlékezetesebb gondolat vagy mondat?

Jatékszabalyok
Az el6adasokat tisztelettel kell fogadni.
A jaték lényege az, hogy mindenki megprobalja a legtobbet kihozni a feladatbdl — a

hib4dk nem szamitanak.

Minden csoport torekedjen arra, hogy Boldog Bo6di Maria Magdolna szellemiségét

tiikrozze a jelenetiikben.

Eszkozok
Kartyak (erények és mondatok)

Egy-egy jelképes targy, amelyet a csapatok a jeleneteik soran hasznalhatnak.
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Ez a jaték nemcsak szorakoztatd, de segit a fiataloknak elmélyiilni a keresztény

értékekben és megérteni, hogy az erények mindennapi életiikben is alkalmazhato6ak.

VI. Imadsagos foglalkozas

Témavezeto:
Helyszin: Kapolna vagy nyugodt terem

Tartalom: Halat adni Boldog Bodi Magdi példas életéért, mely megmutatta, hogy a
hétkoznapokat is megélhetjiik Jézussal egyiitt boldogan.

Imaid6 Magdival: /melléklet/
Rovid ima:

Egyénileg vagy csoportosan fogalmazzanak meg egy kérést vagy halat, amely

kapcsolédik a napi téméahoz.

VII. Zaroé beszélgetés és reflexié

Helyszin: Osztalyterem

Beszélgetokor: Mit tanultunk Boldog Bodi Maria Magdolnatol?

Feladatok:

Csoportos beszélgetés:

Mit tanultunk ma? Hogyan tudjuk ezt a hétk6znapokban alkalmazni?
Kreativ reflexio:

Készitsenek egy kozos fogadalomtablat, ahova mindenki felirhatja, milyen

jocselekedetet szeretne megtenni a kovetkezé héten.
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Fogadalomtabla készitése:

Cél: A didkok konkrét cselekvéseket fogalmazzanak meg, amelyeket kovetnek a nap

tanulsagai alapjan.

Eszkozok: Nagy kartonlap, szines papirok, ragaszto, filctollak.

Leiras:

Helyezzetek ki egy nagy kartont ,Fogadalomtabla” felirattal!
Minden didk irjon vagy rajzoljon egy fogadalmat egy kis papirra (pl. ,Segitek a

testvéremnek a hazi feladatban,” ,,Udvariasabb leszek a tanarokkal”).

Ragasszak fel a kartonra. A tabla maradhat az iskoldban emlékeztetve Gket a

fogadalmaikra.

VIII. Zarod szentmise

10
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Melléklet Boldog Bédi Maria Magdolna élete kviz

1.Hol sziiletett Boldog B6di Maria Magdolna?

a) Badacsonytordemicen
b) Szigligeten
¢) Koveskalon

2. Magdi mivel toltotte mindennapjait?

a) Elvitte postara a leveleket.
b) Szinhazba ment.
c) Segitett édesanyjanak a haztartasban, mezei munkakban.

3. "Milyen szép annak az élete, aki kozel van Istenhez"-mondta 6ccsének.
Megértette, hogy a szerzetesi élet az a hivatas, amely 6t egészen Jézushoz
koti. Szerzetes lett Magdi?

Ha igen, melyik rendbe lépett be?
Ha nem, miért nem?

a) Igen, ferences novér lett.

b) Nem, mert hazassagon kiviil sziiletett gyermek volt és az akkori rendi
szabalyok ezt nem engedték meg.

¢) Nem, mert a sziilei ellenezték.

d) Igen, domonkos névér lett.

4. Magdi mashol talalta meg a lehet6séget a vilagi apostolkodasra. 18
évesen hol kezdett dolgozni?

a) Magdi mashol talalta meg a lehetdséget a vilagi apostolkodasra. 18 évesen
hol kezdett dolgozni?

b) A flizf6gyartelepi Papirgyarban.

c) A flizfégyartelepi Nitrokémia Zrt.-nél.

d) A Péti Nitrogénmiiveknél.

5. Gyari munkasként napjait mivel kezdte Litéren?

a) Uszassal.
b) Ujsagolvasassal.
¢) Szentaldozassal.

11
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6. Magdi aktivan részt vett kiilonféle gytjtésekben, édesapjatol kapott
(724, (R , mellyel mindenhova elment, ahol sziikséget szenvedtek.

a) kerékpart
b) gorkorcsolyat
c¢) rollert

7. Magdi milyen tanfolyamot végzett 1943-ban?

a) allatgondozoi tanfolyamot
b) gyorsir6 tanfolyamot
c) betegapoldi tanfolyamot

8. Magdi melyik szovetségnek vezette a helyi csoportjat?

a) A Katolikus Dolgoz6 Lanyok Szovetségének.
b) A Katolikus Ifjusagi Szovetségnek.
¢) A Katolikus Szocialis Szovetségnek.

9. Mi volt Magdi utols6 mondata, miel6tt vértanahalalt halt?

a) "Edes Jézusom, igérem, hogy az elvetett mag sokszoros termést hoz!"
b) "Boldogok a tiszta sziviiek: 6k meglatjak Istent."
¢) "Uram, Kirdlyom! Végy magadhoz!"

12



VESZPREMI ERSEKSEG
Megoldas — Boldog B6di Maria Magdolna élete kviz

1.Hol sziiletett Boldog B6di Maria Magdolna?

a) Badacsonytordemicen
b) Szigligeten
¢) Koveskalon

2. Magdi mivel toltotte mindennapjait?

a) Elvitte postara a leveleket.
b) Szinhizba ment.
c) Segitett édesanyjanak a haztartasban, mezei munkakban.

3. "Milyen szép annak az élete, aki kozel van Istenhez"-mondta 6ccsének.
Megértette, hogy a szerzetesi élet az a hivatas, amely 6t egészen Jézushoz
koti. Szerzetes lett Magdi?

Ha igen, melyik rendbe lépett be?
Ha nem, miért nem?

a) Igen, ferences novér lett.

b) Nem, mert hazassagon kiviil sziiletett gyermek volt és az akkori rendi
szabalyok ezt nem engedték meg.

¢) Nem, mert a sziilei ellenezték.

d) Igen, domonkos névér lett.

4. Magdi mashol talalta meg a lehetdséget a vilagi apostolkodasra. 18
évesen hol kezdett dolgozni?

a) Magdi méashol talalta meg a lehetGséget a vilagi apostolkodasra. 18
évesen hol kezdett dolgozni?

b) A flizf6gyartelepi Papirgyarban.

¢) A flzfégyartelepi Nitrokémia Zrt.-nél.

d) A Péti Nitrogénmiiveknél.

5. Gyari munkasként napjait mivel kezdte Litéren?

a) Uszassal.
b) Ujsagolvaséassal.
¢) Szentaldozassal.

13
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6. Magdi aktivan részt vett kiilonféle gytjtésekben, édesapjatol kapott
(724 (R , mellyel mindenhova elment, ahol sziikséget szenvedtek.

a) kerékpart
b) gorkorcsolyat
c¢) rollert

7. Magdi milyen tanfolyamot végzett 1943-ban?

a) allatgondozoi tanfolyamot
b) gyorsir6 tanfolyamot
c) betegapoloi tanfolyamot

8. Magdi melyik szovetségnek vezette a helyi csoportjat?

a) A Katolikus Dolgoz6 Lanyok Szovetségének.
b) A Katolikus Ifjusagi Szovetségnek.
¢) A Katolikus Szocialis Szovetségnek.

9. Mi volt Magdi utols6 mondata, miel6tt vértanthalalt halt?

a) "Edes Jézusom, igérem, hogy az elvetett mag sokszoros termést hoz!"
b) "Boldogok a tiszta sziviiek: 6k meglatjak Istent."
¢) "Uram, Kiralyom! Végy magadhoz!"

14
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Melléklet

Poszter készités

Forras: https://pixabay.com/hu/photos/search/

Forras: https://pixabay.com/hu/photos/search/

Forras: https://pixabay.com/hu/photos/search/
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Forrés: https://pixabay.com/hu/photos/search/

16
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Forrés: https://pixabay.com/hu/photos/search/

Forras: https://pixabay.com/hu/photos/search/
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Forrés: https://pixabay.com/hu/photos/search/

Forrés: https://pixabay.com/hu/photos/search/
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Forrés: https://pixabay.com/hu/photos/search/

Forrés: https://pixabay.com/hu/photos/search/
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Forrés: https://pixabay.com/hu/photos/search/

Forrés: https://pixabay.com/hu/photos/search/
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Forrés: https://pixabay.com/hu/photos/search/
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Melléklet

wInspiral6 Idézetek”

Idézetek:
,Milyen szép annak az élete, aki kozel van

Istenhez!”

LIttt a szivem!”

»Az én hivatasom az, hogy tévelygd

lelkeket, Maria Magdolnakat szerezzek az
Urnak.”

»,Nézd, milyen szép vilagot adott nekiink az
Isten!”

,Latod milyen szépnek teremtette Isten a
vilagot! Milyen szép hazat adott nekiink! Es
milyen gyonyord vizet!”

~Akinek a szivében Jézus van, az nem fél
semmit6l.”

,Edes Jézus, igérem, hogy az elvetett mag

sokszoros termést hoz.”

Idézetek:
»Milyen szép annak az élete, aki kozel van

Istenhez!”

LItt a szivem!”

»Az én hivatasom az, hogy tévelygd
lelkeket, Maria Magdolnakat szerezzek az
Urnak.”

»,Nézd, milyen szép vilagot adott nekiink az
Isten!”

,Latod milyen szépnek teremtette Isten a
vilagot! Milyen szép hazat adott nekiink! Es
milyen gyonyort vizet!”

L~Akinek a szivében Jézus van, az nem fél
semmit6l.”

,Edes Jézus, igérem, hogy az elvetett mag

sokszoros termést hoz.”

22
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Idézetek:
»,Milyen szép annak az élete, aki kozel van

Istenhez!”

HItt a szivem!”

»Az én hivatasom az, hogy tévelygd lelkeket,
Méria Magdolnékat szerezzek az Urnak.”
»,Nézd, milyen szép vilagot adott nekiink az
Isten!”

,Latod milyen szépnek teremtette Isten a
vilagot! Milyen szép hazit adott nekiink! Es
milyen gyonyord vizet!”

JAkinek a szivében Jézus van, az nem fél
semmit6l.”

,Edes Jézus, igérem, hogy az elvetett mag

sokszoros termést hoz.”

Idézetek:
»Milyen szép annak az élete, aki kozel van

Istenhez!”

,ltt a szivem!”

»Az én hivatasom az, hogy tévelygé lelkeket,
Méria Magdolnékat szerezzek az Urnak.”
»,Nézd, milyen szép vilagot adott nekiink az
Isten!”

,Latod milyen szépnek teremtette Isten a
vilagot! Milyen szép hazit adott nekiink! Es
milyen gyonyord vizet!”

JAkinek a szivében Jézus van, az nem fél
semmit6l.”

,Edes Jézus, igérem, hogy az elvetett mag

sokszoros termést hoz.”

Idézetek:

»,Milyen szép annak az élete, aki kozel van
Istenhez!”

,ltt a szivem!”

»Az én hivatasom az, hogy tévelyg6 lelkeket,
Maria Magdolnakat szerezzek az Urnak.”
»,Nézd, milyen szép vilagot adott nekiink az
Isten!”

,Latod milyen szépnek teremtette Isten a
vilAgot! Milyen szép hazit adott nekiink! Es
milyen gyonyord vizet!”

JAkinek a szivében Jézus van, az nem fél
semmitdl.”

,Edes Jézus, igérem, hogy az elvetett mag

sokszoros termést hoz.”

Idézetek:

,Milyen szép annak az élete, aki kozel van
Istenhez!”

,ltt a szivem!”

»Az én hivatasom az, hogy tévelyg6 lelkeket,
Maria Magdolnakat szerezzek az Urnak.”
»,Nézd, milyen szép vilagot adott nekiink az
Isten!”

,Latod milyen szépnek teremtette Isten a
vilgot! Milyen szép hazat adott nekiink! Es
milyen gyonyord vizet!”

L~Akinek a szivében Jézus van, az nem fél
semmitdl.”

,Edes Jézus, igérem, hogy az elvetett mag

sokszoros termést hoz.”
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Melléklet Beugroé Jaték — Boldog Bodi Maria Magdolna nyomdokain
Témavezeto:
Célcsoport: 14 éves didkok
Idotartam: 45-60 perc

Jaték leirasa:
A Beugr6 egy improvizacios jaték, amelyben a résztvevok kreativan, humorral és
mélyebb gondolatokkal dolgoznak egy adott téman. A jaték most Boldog Bodi Maria

Magdolna életét, erényeit és gondolatait allitja kozéppontba.

Cél:
e Megismerni Boldog Bodi Maria Magdolna (Magdi) életét és példamutato
erényeit.
e Gyakorolni a csapatmunkat, kreativ gondolkodast és onkifejezést.

e Inspiraciot meriteni Magdi mondésaibol és értékrendjébdol.

Feladatok elokészitése:

Mondatgytijtés:

Készits egy listat Boldog Bodi Maria Magdolna emlékezetes mondasaibdl, példaul:
»Milyen szép annak az élete, aki kozel van Istenhez!”

Ltt a szivem!”

,Az én hivatasom az, hogy tévelygé lelkeket, Maria Magdolnéakat szerezzek az Urnak.”
»,Nézd, milyen szép vilagot adott nekiink az Isten!”

,Latod milyen szépnek teremtette Isten a vilagot! Milyen szép hazat adott nekiink! Es
milyen gyonyord vizet!”

L~Akinek a szivében Jézus van, az nem fél semmit6l.”

,Edes Jézus, igérem, hogy az elvetett mag sokszoros termést hoz.”
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Erények kivalasztasa:

Gyljtsiik 0ssze azokat az erényeket, amelyek Magdi életét jellemezték, példaul:

- Istenbe vetett hite

- Istenbe vetett reménye
- Hodsies szeretete Isten és felebaratai irant
- Apostoli munkaja

- Okossaga

- Igazsagszeretete

- Mértékletessége

- Erdslelkiisége

- Tisztasaga

- Alazatossaga

- Onfelaldozéasa

- Imadsagos lelkiilete

- Az olvasas szeretete

Kartyak készitése:
Mondat-kartyék: Ird fel a mondasokat kiilon kartyékra.

Erény-kartyak: Minden kartyara egy erény keriiljon.

A jaték menete:
Bemelegités:

A résztvevOk osztalytarsakat alkotnak kisebb csoportokat (4-5 f6), majd egy rovid
beszélgetéssel elkezdik felidézni, mit tudnak Boldog B6di Maria Magdolnardl. A tanar

segit, ha sziikséges néhany torténettel.

Improvizacios helyzetek:

Egy csoport kihuz egy erény-kartyat és egy mondat-kartyat. A csapatnak 5 perciik van,
hogy kitalaljanak egy rovid jelenetet (2-3 perces), amely bemutatja az adott erényt és

magaban foglalja a kihtizott mondatot.
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Példa: Az ,aldozatkészség” erényhez és a ,Mindenemet odaadom Jézusért”
mondathoz olyan jelenetet jatszhatnak el, ahol valaki lemond a sajat kényelmérél, hogy

segitsen egy raszorulonak.

Eldadas:

Minden csoport bemutatja a jelenetét. A tobbiek talalgatjak, melyik erényrdél szolt a

jelenet és hogyan kapcsolddott hozza a mondat.

Ertékelés és tanulsagok:

A tanér és a didkok egyiitt beszélik meg, mit tanultak az erényekrél és Magdi példajarol.

Mi volt szdmukra a legemlékezetesebb gondolat vagy mondat?

Jatékszabalyok
Az el6adasokat tisztelettel kell fogadni.

A jaték lényege az, hogy mindenki megprobéalja a legtobbet kihozni a feladatbdl — a

hib4k nem szamitanak.

Minden csoport torekedjen arra, hogy Boldog Bo6di Maria Magdolna szellemiségét

tiikrozze a jelenetiikben.

Eszkozok

Kartyak (erények és mondatok)

Egy-egy jelképes targy, amelyet a csapatok a jeleneteik soran hasznalhatnak.

Ez a jaték nemcsak szorakoztatd, de segit a fiataloknak elmélyiilni a keresztény

értékekben és megérteni, hogy az erények mindennapi életiikben is alkalmazhatoak.
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Mondatkartyak

,Latod milyen szépnek teremtette Isten a
vilagot! Milyen szép hazat adott nekiink!
Es milyen gyonyori vizet!”

,Edes Jézus, igérem, hogy az elvetett
mag sokszoros termést hoz.”

,Milyen szép annak az élete, aki kozel
van Istenhez!”

L<Akinek a szivében Jézus van, az nem fél
semmitol.”

,Ne félj, amig a Joisten nem engedi,
addig Ugysem torténik semmi sem
velunk. A Jobisten vigyaz rank.”
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Erénykartyak

termeészetszeretet

kreativitas

batorsag

orom

remeény
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Imaidé Magdival
Hiv6sz6: Kreativitas/Szeretet

2025.01.13—2025.02.02. (évkozi id6)

Eletkor: fels6 tagozat

Sziikséges eszkozok: Szentiras, kép

Imagyakorlat:

A hitoktat6 elmondja, hogy mindenki helyezkedjen el kényelmesen. Tudatositja, hogy

most ez a mi imaidénk. Ehhez ajanljuk a kovetkezd 1épéseket:

Keresek egy olyan helyet az osztilyban, amely alkalmas az Istennel vald

talalkozasra.

Ezutan elcsendesedem. Isten jelenlétébe helyezkedem. Rovid id6t szanok arra,
hogy egész 1ényemmel megérkezzem az imadsagba. A megérkezésben segithet, ha
egyszertien tudatositom a 1égzésemet. Anélkiil, hogy iranyitanam, egyszertien csak
engedem, hogy a levegé ki-be aramoljon a tiidémbe. Belégzésem kifejezheti Isten

utani vagyamat, kilégzésem pedig 6nataddsomat Istennek.

Tudatositom, hogy Isten itt és most jelen van és szeretettel tekint raim. Kérem, hogy
egész lényemmel R4 figyeljek: ,Uram, add, hogy ezt az imaid6t egészen Neked
tudjam adni mindazzal, amim van és ami vagyok. Legyen ez a Te dicsGségedre,

tiszteletedre és szolgalatodra.”
Az linnepek utani iddszak arra hiv, hogy az linnep ajandékaval tegyiik szinessé a

sziirke hétkoznapokat. Ez csak Isten erejével lehetséges, Magdi is igy tudott az

imadsagbol meritve 0romot és szeretetet vinni a legsotétebb pillanatokba is.
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e Atgondolom, mi az eléttem 1év6 idGszak legnagyobb kihivasa, ahova szeretetet
vihetek. J6 kérni ehhez a Szentlélek segitségét, hiszen lehet, hogy 6 mas kihivast

mutat, mint amire els6re gondolunk.

e Megkoszonom Krisztusnak, hogy 6 velem lesz szeretetével a kihivas pillanataiban,

és kérem, erGsitsen meg, szeressen altalam.

e Megkoszonom Krisztusnak, hogy szamithatok ra, hogy velem van — akar sikertiil jol
venni az akadalyokat, akar nem. Megkoszonom, hogy minden résztvevét az élet

teljessége felé vezet.

Emellett sokat segithet a hétk6znapokban egy-egy fohéasz, amellyel munkank, s egyéb

tevékenységiink kozben is Isten jelenlétébe helyezkedhetiink.

Hallgassuk meg egyiitt az Urral valé egység imajat:

https://oli.katolikus.hu/tortenetek/az-urral-valo-egyseg-imaja/

Az Urral val6 egység imaja

Iméadott Jézusom!

Labunk egyiitt jarjon,

keziink egyiitt gytijtson,

sziviink egyiitt dobbanjon,

bensénk egyilitt érezzen,

elménk gondolata egy legyen, fiiliink egyiitt figyeljen a csondességre,
szemiink egymasba nézzen és tekintetiink 0sszeforrjon,

ajkunk egyiitt konyorogjon az Orok Atyahoz irgalomért!

Amen.
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Torténetek Magdi életébdl:
Elcsendesedve meghallgatjuk Magdi életébdl a részletet.

Temesi Jozsef SJ atya igy emlékszik vissza Magdi utolso szilveszterére:

’r W 1944.december 31-én este Magdi
bejott a plébaniara boldog twjévet

kivanni, de nem talalt papokat. O.
Istvan atya sziil6varosdban fekiidt
betegen, én pedig elmentem
vacsorazni a kantinba. Magdi csak a
plébania bejarélanyat T. Ilonkat és

hagat, Jucit taldlta meg. Azon

tanakodtak, hogy lehetne az ajévi
jokivansagot kifejezni tavollétemben. Ugy dontdttek, hogy egy szentkép hatlapjara
irjak a koszonté6t, csakhogy egyikiiknél sem akadt szentkép. Ilonka megjegyezte, hogy
neki van kulcsa a szobamhoz, hiszen 6 a takarito. Azt is latta, hogy az ir6asztalomon
vannak szentképek. — Megajandékozzuk az atyat a sajat szentképével! Mindegyikiik
megirta a koszont6t. Azutan 6k is jottek vacsorazni a kantinba. En mar mentem, 6k
jottek. Talalkoztunk. Koérusban koszontek. Amint mentek, halk nevetést, afféle
kuncogast hallottam, mintha még csak gyermeklanyok lettek volna. El nem tudtam
képzelni, mi mulattatja 6ket, amig az ir6asztalomon meg nem lattam ajandékukat. Ez
a kis moka nekem nagyon tetszett. Ilonka és Juci sablonos jévi jokivansaga mellett
Magdi ajandékan az irds mar komoly. A kis szentkép a magvet6t abrazolja. Ez mar
Magdinak inditast jelentett: ,Edes Jézusom, igérem, hogy az elvetett mag szazszoros

termést hoz. Magda 1944 év utols6 estéjén.” Ez volt az utolso szilvesztere.

Forras: www.bodimariamagdolna.hu Forras: https://pixabay.com/hu/photos
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Szentirasi hely:
Elcsendesedve meghallgatjuk a szentirasi idézetet.

AKki birtokolja a vilag javait, és szlikolkodni latja testvérét, de a szivét elzarja elGle,
hogyan marad meg abban az Isten szeretete? Gyermekeim! Ne szeressiink szoval, se

nyelvvel, hanem tettel és igazsaggal! (1Jn 3, 17-18)

Erénygyakorlat:

Vélassz ki hetente egy embert, akinek 6romet tudsz szerezni. Imadkozz érte és keresd
a valodi oromszerzés lehet6ségét akar azzal, hogy meglatogatod és beszélgetsz vele,
akar azzal, hogy tevékenyen segitesz neki. Bizz az Gtleteidben, batran hagyatkozz

kreativitasodra.
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Melléklet Imaid6hoz Kreativitas, szeretet

Forras:
https://pixabay.com/hu/phot
0s/s2%C3%ADv-szeretet-
napnyugta-alak-jel-3147976/
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