VESZPREMI ERSEKSEG
Boldog B6di Maria Magdolna életének bemutatasa

fels6soknek
Hivoszo: Természetszeretet

2024.10.26—2024.11.30. (évkozi id6)

Oktatasi cél: Megismertetni a diakokkal Boldog B6di Maria Magdolna életét,
szemléletmddjat az életébdl valogatott események, torténések segitségével.

Nevelési cél: Mindannyian meghivottak vagyunk apostolkodasra!

Sziikséges eszkozok:

e Interaktiv tabla
e Szentiras

o Mellékletek: rovid életrajz, szemléltet6 képek, szemléltet6 PPT, feladatleiras.

1. Erdeklédés felkeltése:
Imaidé Magdival (melléklet)
Boldog Bodi Maria Magdolna életének rovid ismertetése PPT segitségével (melléklet)

2, Illusztralt magyarazat:

Magdi életét a Balaton-felvidéken toltotte, ahol természetesen nyilt meg a teremtett
vilag szeretetére. Rendszeresen csodalkozott ra a balatoni tajra, szemlélte annak
szépségét és ismerte fel benne a Teremtd nagysagat. Engedte, hogy a szeme elé tarulo
természet hasson ra, leny(ligozze, 4j erdvel, békével és orommel toltse el. Boldogga
avatasara késziilve szeretnénk megtanulni latni — Isten szépségét a koriilottiink 1évé

teremtett vilagban.

»,Ha nem dolgozott és nem volt anyjaval, nem is lehetett masként latni, mint konyvvel
a kezében, mint a puszta melletti nagy fak arnyékaban vagy a f{izf6- kenesei magaspart
szélein. Oly jol esett ott olvasni a bokrok arnyékaban és kozben el-elgondolkodni az

olvasottakon. Majd elnézni a Balaton sima tiikre felett Tihany dombjai felé. — Oda
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szeretnék eljutni... Latod, milyen szépnek teremtette Isten a vilagot! Milyen szép hazat
adott nekiink! Es milyen gyonyord vizet! — mondta Magdi Gcesének, aki hiiséges

kisérgje volt.” (www.bodimariamagdolna.hu)

Magdi nagyon szerette otthonat, az 6t koriilvevl természetet. A mellékelt kvizfeladat

segitségével ismerjiik meg a Magdit koriilvevé tajakat. (melléklet)

3. Kapcsolat az élettel:

27”7

Beszélgetés (szabadon bévithetd)

~Az egek hirdetik Isten dicsGségét, az égbolt vallja kezének miivét. 3A nap tovabbadja a
sz6t a masik napnak, az éj jelenti a hirt az éjnek. 4Nem beszéd ez, nem szo6, hang nem

hallhato, 5a hir mégis terjed szerte a vilagon, a szozat elhangzik a fold hataraig.” (Zsolt

19,2-5)

Isten jelen van a teremtésben és a teremtményeiben.

e Mit jelentenek ezek a szavak? Tisztelet, felelGsség, érték, elfogadas, gondoskodas,
szamadas, halaadas?

e [Egy erdei séta alkalméaval hogyan tudunk vigyazni a természetre?

- Nem szakitjuk le a viragot, csak fotézzuk,

- a kijelolt ttvonalon megyiink,
- nem szemeteliink,
- vigyazunk az allatok élGhelyére (fészek, odu stb.),

- tlizgynjtasi szabalyok betartasa.

Magdi nagyon szeretett kirandulni, biciklizni, lovagolni, szerette a természetben

szemlélni Isten szépségét és josagat. Sokszor ezekbdl az élményekbdl tudott


http://www.bodimariamagdolna.hu/
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toltekezni. A lelki feltolt6dés nagyon fontos ahhoz, hogy mi is tudjunk adni a

korilottiink éléknek.

e Szdmotokra mi jelenti a feltolt6dést?
o ,Ep testben ép lélek” - tartja a mondéas. Ez mit jelenthet a ti életetekben?

e Azimadsag segithet ebben?

4. Hazi feladat:

Magdi egyik kedves imé4ja a jezsuita lelkiségbdl szairmazo szeretd figyelmesség iméaja.
Este eszerint az imamod szerint imadkozzal. Csendesed;jél el és tekints vissza a napodra

a kovetkez6k alapjan:

-+ Megérkezem egész valbmmal. Engedem, hogy Isten szeret6 jelenléte ram talaljon.
Kérem, hogy az O szeret§ tekintetével szemléljem magamat és a napomat.
<+ A Szentlelket kérem, legyen él6 emlékezetem. Engedem, hogy Isten Lelke él6vé tegye
bennem a napom eseményeit, torténéseit. Nem az a lényeg, hogy minden eszembe
jusson, sokkal inkabb engedem, hogy Isten a belsé figyelmemet oda irdnyitsa, amire O

szeretné, hogy ralassak: tapasztalatok, talalkozasok, érzések.
-+ Halat adok mindenért, amiben ma élettel, szeretettel talalkoztam, amiben
kapcsolédni tudtam Istenhez, masokhoz, 6nmagamhoz, a teremtett vilaghoz... Ott
id6zok, ahol az Ur megérint. Arra figyelek, amit feltdr szAamomra az eseményeken,
talalkozasokon keresztiil.

+ Napomat szemlélve az Ur elé hozom mindazt, ami nehéz vagy fijdalmas, ami
magamba zar. Kérem az Ur szeretd, gydgyito érintését arra, ami bennem gyogyulasra
vagy kiengesztel6désre szorul. Bocsanatot kérek mindazért, amit elrontottam.
+ Engedem, hogy az Ur feltarja, hogyan vagyik velem lenni holnap. Mi a vagya, hivasa
velem kapcsolatban. Kérem, hogy Vele, Benne éljek. Befejezésiil minden halamat,
kérésemet, dics6itésemet Jézus imajahoz kapcsolom és a Mi Atyank szavaival fejezem

be imadsagomat.
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5. Befejezés:
H4laado6 ima roviden

Koszonom Istenem, hogy ilyen csodalatos természetet teremtettél nekiink. Halat adok
Boldog B6di Méaria Magdolna példas életéért, mely megmutatta, hogyan becsiiljiik meg
a minket koriilvevé teremtett vilagot.

2

Amen.
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Melléklet
Imaidé Magdival

Hivoszo: Természetszeretet

2024.10.26—2024.11.30. (évkozi id6)

Eletkor: fels6 tagozat

Sziikséges eszkozok: Szentiras, képes tjsagbol kivagott képek a természetrdl,

novény, napfelkelte, Balaton stb. T6bb kép legyen, mint ahanyan imadkoznak.

Imagyakorlat:

Magdi sokat meritett a Jezsuita lelkiségb6l. A szobeli ima helyett jobban szeretett
csendben szemlélédni, ha tehette a templom csendjében vagy a természetben. Szaméara
az imadsag mindig talalkozas volt a teremtd Atyaval vagy az Eucharisztiaban jelen 1évé
Krisztussal. Egy talalkozasra jo felkésziilni. A hitoktat6 elmondja, hogy mindenki
helyezkedjen el kényelmesen. Tudatositja, hogy most ez a mi imaidénk. Ehhez ajanljuk

a kovetkezd 1épéseket:

e Keresek egy olyan helyet az osztilyban, amely alkalmas az Istennel vald
talalkozasra.

e Ezutin elcsendesedem. Isten jelenlétébe helyezkedem. Rovid id6t szanok arra,
hogy egész 1ényemmel megérkezzem az imadsagba. A megérkezésben segithet, ha
egyszertien tudatositom a légzésemet. Anélkiil, hogy irdnyitanam, egyszertien csak
engedem, hogy a levegé ki-be aramoljon a tiidémbe. Belégzésem Kkifejezheti Isten
utani vagyamat, kilégzésem pedig 6natadasomat Istennek.

e Tudatositom, hogy Isten itt és most jelen van és szeretettel tekint ram. Kérem, hogy
egész lényemmel Ra figyeljek: ,,Uram, add, hogy ezt az imaid6t egészen Neked
tudjam adni mindazzal, amim van és ami vagyok. Legyen ez a Te dicsGségedre,

tiszteletedre és szolgalatodra.”
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Ezutan egyszertien jelen vagyok Jézus el6tt (ezt nevezziik szemlélédésnek) avagy

elmondom neki mindazt, amiért halas vagyok, amit kérek téle.

Rahangolo6das:

Rahangolddasképpen hallgassatok és tekintsétek meg a Napfivér és Holdnévér cimi

film cimado dalat! https://www.youtube.com/watch?v=do4ttg42XqU

Rairanyitjuk figyelmiinket a Teremts Istenre.

Szentirasi hely:

Elcsendesedve meghallgatjuk a szentirasi idézetet.
~-Nézzétek a mez6k liliomait, hogyan novekszenek: nem faradoznak és nem fonnak;
mégis mondom nektek: még Salamon sem volt dicsGsége teljében tigy feloltozve, mint

egy ezek koziil.” (Mt 6,28-29)
Torténetek Magdi életébdl:
Elcsendesedve meghallgatjuk Magdi életébdl a részletet.

~-Magdi életét a Balaton-felvidéken toltotte, ahol természetesen nyilt meg a teremtett
vilag szeretetére. Rendszeresen csodalkozott ra a balatoni tajra, szemlélte annak
szépségét és ismerte fel benne a Teremtd nagysagat. Engedte, hogy a szeme elé tarulo
természet hasson ra, lenyligozze, Gj erével, békével és 6rommel toltse el. Boldogga
avatasara késziilve szeretnénk megtanulni latni — Isten szépségét a koriilottiink 1évé

teremtett vilagban.” (www.bodimariamagdolna.hu)

Teritsiik ki a képeket a foldre vagy a tablara és kérjilk meg a gyerekeket, hogy
valasszanak ki egyet, amelyik valami miatt tetszik nekik vagy elgondolkoztatja 6ket. (A
képet azonban ne vegyék fel, hanem hagyjak a helyén.) A valasztas utan hagyjuk 6ket
csendben elmélyedni gondolataikban, szemlélédjenek, figyeljék meg a képeken

keresztiil a Teremt6 alkotasait és adjanak halat mindenért.


https://www.youtube.com/watch?v=d04tt942X9U
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Megosztas:

Egymas utan mutassak meg a képeket, amelyet valasztottak és meséljék el, hogy miért

valasztottak éppen azt, valamint flizzenek hozza egy kérést, konyorgést vagy halaadast.
pl. K6szonom Atyam, hogy egy ilyen csodalatos vilagba teremtettél minket.

A hitoktat6 néhany mondattal befejezi az iméat, halat ad a teremtett vilagért.
Erénygyakorlat:

Ha valami szépet latunk, azonnal magunkkal akarjuk vinni példaul egy foto
form4jaban. Pedig a szépség, ha birtokolni akarjuk, elvesziti értékét. Ha azonban
atadjuk magunkat a racsodalkozasnak, a szépség sziviinkbe ég s ott éltet tovabb. Ha
valami szépet latsz (f6leg a természetben), csodalkozz ra néhany masodpercig vagy

percig! Engedd, hogy Isten szép ajandéka oromre gyujtsa szivedet!
Koszond meg ezeket a csodakat Istennek.

Amen.
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Melléklet

Boldog B6di Maria Magdolna (1921-1945)

Rovid életrajz

Boldog B6di Maria Magdolna (1921-1945) Szigligeten sziiletett, a Kali-medencében
toltotte gyermekkorat, majd gyari munkasként dolgozott Balatonfiizfén. Két testvére
volt, a két évvel id6sebb Gyula és oOccse Janos. 1921 augusztus 15-én,
Nagyboldogasszony napjan a badacsonytordemici Szent Mihéaly templomban
keresztelték meg. Koveskalon hatéves koraban kezdte meg az elemi iskolat,
els6aldozasara késziilve Jézus iranti elkotelezettsége er6sebbé valt, mindennapjait mar
10-11 éves kordban az ima és a tevékeny szeretet hatotta at. A vidam, jol tanuld
kislanynak az els6aldozasa mérfoldk§ volt életében: mar gyermekként, 9 évesen
megtapasztalta a Jézussal val6 taladlkozas boldogité 6romét. Ett6l kezdve ratalalt az
Istenben val6 élet utjara a szentmisében, az imadsagban és a tevékeny szeretet
cselekedeteiben: egyre tobbet segitett édesanyjanak a héaztartasban és a mezei
munkakban, nagyon szerette a viragokat, élvezte a természetet jarni. Séta kozben mezei
viragokat szedett, tarsaival elvitte a csokrokat a templomba, disziteni az oltarokat,
szobrokat. Szeretett a természetben imadsagos lélekkel szemlélédni, lovagolni,
kirdndulni, a Balatonban fiirdeni, biciklizni és konyvet olvasni. Magdi K&vagdorson
bérmalkozott testvérével, Gyulaval egylitt. Rott Nandor, veszprémi piispok bérmalta
1931. aprilis 26-an, Terézia lett a bérmaneve. 1934-ben a csaldd a Balatonkeneséhez
tartoz6 Mama-pusztara koltozott. Androsits Istvan, a flzfégyartelepi egyhazkozség
plébanosa lett Magdi els6 lelkiatyja, akit6l sok vallasi témaji olvasmanyt kapott
koleson, igy széles korli teoldgiai tudésra tett szert. Szivesen foglalkozott a mama-
pusztai gyerekekkel, akiket a vasarnapi szentmisékre is magaval vitt. Flizf6gyartelepen
gyari munkasként is a templomban, szentaldozassal kezdte napjait. Apostolkodott
munkatarsai, a dolgoz6 lanyok hitének megerdsodéséért. Szivesen vett részt
lelkigyakorlatokon, képzéseken. Szerénysége, viddmsaga és segit6készsége egy id6

utan munkatarsaira is hatassal volt: tisztelni kezdték 6t. Aktivan részt vett kiillonféle



VESZPREMI ERSEKSEG
gyljtésekben, édesapjatol kapott kerékparjaval mindenhova elment, ahol sziikséget
szenvedtek. Hittanosai sokat tanultak t6le és rajongasig szerették 6t. Fiatalokbol allo
csoportjaval felkarolta idGs, beteg, szegény és elesett embertarsait. Erkolcseinek

védelmében aldozta életét 23 éves koraban.

Ferenc papa 2024 tavaszan elismerte a fiatal lany vértantisagat. XIV. Le6 papa 2025.
szeptember 6-ara tiizte ki Bodi Maria Magdolna {innepélyes boldogga avatasanak
id6pontjat. XIV. Leb papa képviseletében Dr. Erd6 Péter biboros, primas, Esztergom-
Budapesti érsek ar avatta boldoggi Isten Tiszteletremélté Szolgaldjat, Bodi Maria

Magdolna sziiz és vértantt Veszprémben.
Ima

Urunk Jézus Krisztus, Te megadtad B6di Maria Magdolnanak, hogy szivét megnyissa
El6tted, és mar fiatalon megtapasztalja a Veled val6 taldlkozas boldogitdé 6romét a
szentmisében és az imadsagban. Meghivtad 6t, hogy Téged szolgaljon, hogy életét
Neked adja, s Erted felaldozza. Neked szolgalt otthonaban, a gyarban, a plébanian s a
szegények és elesettek korében. Add, hogy a Te hivasodat mi is mindenkor kovessiik,

Neked 6rommel szolgaljunk, s a tiszta sziviieknek igért boldogsagot elnyerjiik! Amen.

Boldog B6di Maria Magdolna életének legfontosabb erényei, hangsulyai:
- Istenbe vetett hite

- Istenbe vetett reménye

- Hosies szeretete Isten és felebaratai irant
- Apostoli munkéja

- Okossaga

- Igazsagszeretete

- Mértékletessége

- Eré6slelkiisége

- Tisztasaga

- Alazatossaga

- Onfelaldozasa
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- Imadsagos lelkiilete

- Az olvasas szeretete

Fletének érdekességei:
Mindenhova kerékparral ment, mégis mindenhova odaért és minden feladatot, amit
vallalt, el tudott végezni.

Szeretett varrni, az idGseknek, fiatal anyaknak segiteni.

Odaadassal diszitette friss viragokkal a templom oltarat, az Gtszéli kereszteket és sok

id6t szentelt elmélyiilt imadsagaira és arra, hogy bovitse tudasat.

Fontos mondatai:
~Milyen szép annak az élete, aki kozel van Istenhez”
LItt a szivem!”

,Az én hivatisom az, hogy tévelygé lelkeket, Maria Magdolnakat szerezzek az Urnak.”
,Milyen szép annak az élete, aki kozel van Istenhez!”
»,Nézd, milyen szép vilagot adott nekiink az Isten!”

,Latod milyen szépnek teremtette Isten a vilagot! Milyen szép hazat adott nekiink! Es

milyen gyonyord vizet!”
L+Akinek a szivében Jézus van, az nem fél semmitdl”

,Edes Jézus, igérem, hogy az elvetett mag sokszoros termést hoz.”

Forras: Az életrajz a www.bodimariamagdolna.hu és a padrepeter.hu alapjan lett 6sszeéllitva.



http://www.bodimariamagdolna.hu/
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Melléklet
Kali-medence kvizfeladat

Magdi nagyon szerette otthonat, az 6t koriilvev6 természetet. A mellékelt feladat
segitségével ismerjilk meg a Magdit koriilvevé tajakat. Oldjatok meg a Kali-

medencérél szolo kvizfeladatot.

A mellékelt feladat nyomtathato és tartalmazza a megoldokulcsot is.
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Kali-medence kvizfeladat

1. A Kali medence régies nevén ........... a Balaton-felvidéken talalhat6, annak egy
kis-medencéje.

a) Kallai-medence
b) Kallai -medence
c¢) Koli-medence

2. A kozel ... hektaros dimbes-dombos, fest6i taj Révfiilop és
Abrahamhegy kozott teriil el. Az évmillikkal ezel6tt visszahtizédé Pannon-
tenger egykori oblét folyamatos vulkanikus tevékenység alakitotta a mai
formé4jara. A tengeri és a vulkanikus eredet miatt a talaj homokkdében, bazaltban
és annak tufajaban gazdag, ennek az tiledékes foldnek és a sok-sok napfénynek
koszonhet6en tokéletes szdlGtermeszté vidék, boraszatardl hires régio,
els6sorban a fehér sz616k hazaja.

a) 8600
b) 5500
c) 9400

3. Ateriilet a Balaton — felvidéki Nemzeti park része, ............ Ota védett tertlet, az
itt talalhato laprétek kimagaslo novénytani értéket képviselnek.

a) 1974
b) 1984
¢) 1990

4. Ittteremaza......cceeeueennne is, ami a park jelképe.

a) lisztes kankalin
b) mezei kankalin
c¢) cifra kankalin
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5. A medence, amit amolyan ,f6 lit6érként” a Balatonba 6ml6é Burnot-patak szel
at, kilenc torténelmi, tobbségében mar az Arpad-korban is emlitett, telepiilést
foglal magaban:

1) Balatonhenye: mar a(z) ............ is lakott tertiilet volt és kozelében
kratertavak talalhatoak.

a) kozépkorban
b) korakozépkorban
¢) Okorban

2) Dorgicse: 6si ............... nevezetes.

a) templomromjairol
b) varromjairol
c) temetgjérol

3) Kékkuat: a hires 4svanyviz otthona, illetve itt taldljuk a Kali-medence
legrégebbi, ............ szazadi népi mtiemlék lakohazat.

a) XVII.
b) XVIII.
c¢) XVI.

4) Koévagoors és a hozza tartoz6 apro, de mar Balaton parti falu, Palkove:
a legendak szerint itt fakasztott vizet a szikIabdl ............ccceeveveennene

a) Szent Istvan kiraly
b) Szent Laszlo kiraly
c¢) Szent Imre herceg

5) Koveskal: a Kali-medence “f6varosa”, a helyreallitott ........... igazi
multidézé emlékmi.

a) mosohaz
b) veremhaz
¢) pincehaz



VESZPREMI ERSERSEG

6) Mindszentkalla és a hozza csatolt Kisfalud: Nem messze tolik
felmaszhatunk a Kopaszhegyi .......... vagy megcsodalhatjuk a fehérre
meszelt k6kereszteket.

a) kilatohoz
b) patakhoz
¢) malomhoz

7) Monoszl6: hataraban talalhato a “félbevagott hegy”, a ............ méter
magas Hegyest( szikla, ami a legjobb természetes kilat6 a vidéken.

a) 318
b) 329
c) 337

8) Salfold: Koppany vezér egykori teriilte, ahol a ......... szazadban épitett
Pélos kolostor maradvanyait tekinthetjiik meg.

a) XIII.
b) XII.
c) X.

9) Szentbékkalla: a kozelében taladlhat6 a Kali-medence egyik leghiresebb
latnivaldja a ................

a) ,,Kétenger”
b) ,,Kovest6”
¢) ,,Kovirag”
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Megoldokulcs

6. A Kali medence régies nevén ........... a Balaton-felvidéken talalhat6, annak egy
kis-medencéje.

d) Kallai-medence
e) Kallai -medence
f) Koli-medence

7. A kozel ... hektaros dimbes-dombos, fest6i taj Révfiilop és
Abrahamhegy kozott teriil el. Az évmillikkal ezel6tt visszahtizédé Pannon-
tenger egykori oblét folyamatos vulkanikus tevékenység alakitotta a mai
forméjara. A tengeri és a vulkanikus eredet miatt a talaj homokkdében, bazaltban
és annak tufajaban gazdag, ennek az tiledékes foldnek és a sok-sok napfénynek
koszonhet6en tokéletes szllGtermeszté vidék, boraszatardl hires régio,
els6sorban a fehér sz616k hazaja.

d) 8600
e) 5500
f) 9400

8. A teriilet a Balaton — felvidéki Nemzeti park része, ............ Ota védett tertlet, az
itt talalhato laprétek kimagasl6 novénytani értéket képviselnek.

d) 1974
e) 1984
f) 1990

9. Ittteremaza.......cceeenennne is, ami a park jelképe.

d) lisztes kankalin
e) mezei kankalin
f) cifra kankalin



VESZPREMI ERSERSEG

10. A medence, amit amolyan ,,f6 tit6érként” a Balatonba 6ml6 Burnot-patak szel
at, kilenc torténelmi, tobbségében mar az Arpad-korban is emlitett, telepiilést
foglal magaba:

1) Balatonhenye: mar a(z) ............ is lakott teriilet volt és kozelében
kratertavak talalhatok.

d) kozépkorban
e) korakozépkorban
f) okorban

2) Dorgicse: Gsi ............... nevezetes.

d) templomromjairol
e) varromjairol
f) temetgjérol

3) Kékkuat: a hires 4svanyviz otthona, illetve itt taldljuk a Kali-medence
legrégebbi, ............ szazadi népi mtiemlék lakohazat.

d) XVII.
e) XVIII.
) XVI.

4) Koévagoors és a hozza tartoz6 apro, de mar Balaton parti falu, Palkove:
a legendak szerint itt fakasztott vizet a sziklabdl ...........c.cccoeceeiieee

d) Szent Istvan kiraly
e) Szent Laszlo6 kiraly
f) Szent Imre herceg

5) Koveskal: a Kali-medence “f6varosa”, a helyreallitott ........... igazi
multidézé emlékmi.

d) mosdéhaz
e) veremhaz
f) pincehaz
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6) Mindszentkalla és a hozza csatolt Kisfalud. Nem messze t6lik
felmaszhatunk a Kopaszhegyi .......... vagy megcsodalhatjuk a fehérre
meszelt k6kereszteket.

d) kilatohoz
e) patakhoz
f) malomhoz

7) Monoszl6: hataraban talalhato a “félbevagott hegy”, a ............ méter
magas Hegyest( szikla, ami a legjobb természetes kilat6 a vidéken.

d) 318
e) 329
f) 337

8) Salfold: Koppany vezér egykori teriilte, ahol a ......... szazadban épitett
Pélos kolostor maradvanyait tekinthetjiik meg.

d) XIII.
e) XII.

) X.

9) Szentbékkalla: a kozelében talalhat6 a Kali-medence egyik leghiresebb
latnivaldja a ................

d) ,,K6tenger”
e) ,, Kovesto”
) ,,Kovirag”

Forras:https://www.kalipanoramaresort.com/erdekessegek-a-kali-medencerol-kerulj-kepbe-az-

utazas-elott/
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